Hala Sportowa OSiR w Mosinie miesci si¢ przy ul. Szkolnej 1.
tel. 618132903

Godziny funkcjonowania obiektu: od poniedzialku do piatku 8:00-22:00, soboty 9:00-
16:00

Plyta gléwna

Powierzchnia: 950 m2. Na sali gtdwnej znajduja si¢ petno wymiarowe boiska do pitki reczne;,
pitki koszykowej, pitki siatkowej, halowej pitki noznej, tenisa ziemnego. Istnieje mozliwos¢
podzielenia sali 1 rozgrywanie dwoch meczy jednoczesnie w pitke siatkowg i1 koszykowa. Sala
wyposazona jest w sprzet do ¢wiczen gimnastycznych (drazki, kétka, skrzynia...) Trybuna na
150miejsc.

Sala korekcyjna bez luster

Powierzchnia: 80 m2.
Znajduje si¢ tu sprzet do gimnastyki i gimnastyki korekcyjne;.

Sala korekcyjna z lustrami

Powierzchnia: 80 m2

Silownia

Znajduje si¢ sprzet do trenowania wszystkich partii migsniowych.

Rower stacjonarny, bieznie, steper, atlas wielofunkcyjny, faweczka ze stojakami, gryfy i
hantle.

Sauna

Sauna finska czynna od 9:00 do 22:00. Moze si¢ w niej znajdowac jednoczes$nie 6 osob. Przed
przyjsciem nalezy powiadomi¢ o tym telefonicznie najpdzniej godzing przed planowanym
wejsciem.

Na terenie hali swoja dzialalnos¢ prowadza

e Uczniowski Klub Sportowy Mosinska Jedynka , ktory w ramach w swojej
dziatalno$ci prowadzi dwie sekcje: sekcja pitki siatkowej chtopcoéw na poziomie mini
siatkowki oraz sekcja aerobiku dziewczat szkot podstawowych oraz gimnazjalnych.

e Klub Sportowy IDMAR Jedyna Mosina, ktéry w ramach swojej dziatalno$ci
prowadzi zajecia z pitki recznej chlopcow.



https://www.facebook.com/aktivmosina/

